
Ergebnisprotokoll zur
Unterrichtsberatung

Sport / Athina Morfidou-Behrendt

Name:

Schule:

Adresse:

Datum:

Unterrichtsstunde:

Klasse:

Thema:

Stundenziel:



Zielvereinbarungen: M ü nd  l i c h e r  Vo rt rag 

D i dakt  i s c h - m e t h o d i s c h e  Ü b e r l e g un  g e n

O r g an  i sat  i o ns  fo r m e n

L e h r e r p e rs ö n l i c h k e i t

•	 Überlegungen zur Unterrichtsplanung
•	 Didaktisch-methodische Begründungen 
•	 Freie Rede
•	 Kreativ, abwechslungsreich, nachvollziehend
•	 Roter Faden
•	 Zeit, Ort
•	 Vorbereitete Sporthalle











•	 Roter Faden (Strukturiertheit)
•	 Stimmigkeit: Inhalt, Methode, Kompetenzen
•	 Differenzierung, individuelle Förderung
•	 Sicherheit
•	 Aufwärmen
•	 Bewegungszeit
•	 Selbstständigkeit
•	 Methoden 
•	 Transparente Leistungserwartung
•	 Feedback
•	 Exekutive Funktionen
•	 Inklusion
•	 Bewegungsbeobachtung

•	 Rituale, Regeln
•	 Gruppeneinteilung
•	 Medien, Materialien
•	 Visualisierung
•	 Auf- und Abbau
•	 Unterrichtsstörungen
•	 Sozialformen
•	 Hallenaufteilung

•	 Umgang mit den Schülern
•	 Lehrervorbild
•	 Auftreten
•	 Sprache, Körpersprache
•	 Klassenführung
•	 Fachkompetenz
•	 Motivation
•	 Korrektive Maßnahmen
•	 Unterrichtsklima
•	 Umgang mit Heterogenität
•	 Platzierung in der Sporthalle 
•	 Haltung und Einstellung zu einem  

sportlichen Lebensstil
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